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Hintergrund

Zahlreiche Interventionen im Bereich der Gesundheitsversorgung sind komplexer Natur. Sie bestehen aus mehreren
Teilkomponenten, die sich gegenseitig beeinflussen kénnen, zielen auf Veranderungen des Verhaltens oder von
(Versorgungs-)Prozessen ab und werden in komplexe Systeme implementiert. Bei der Entwicklung und Evaluation von
komplexen Interventionen bestehen verschiedene methodische Herausforderungen, die bei ,einfacheren®
Interventionen, wie z. B. die klassische Prifung der Wirksamkeit eines neuen Medikaments, von geringerer Bedeutung
sind.

Inhalte des Moduls

Das britische Medical Research Council hat kiirzlich die zweite aktualisierte Fassung ihres Modells zur Entwicklung und
Evaluation komplexer Interventionen vorgelegt. Im Modul werden die methodischen Empfehlungen der verschiedenen
Phasen des Modells vorgestellt, anhand von praktischen Beispielen illustriert und diskutiert. Dariiber hinaus wird die
Umsetzung der Empfehlungen fir unterschiedlichen Kontexte und Themenfelder angestrebt. Dazu kdnnen die
Teilnehmerlnnen eigene Beispiele oder Herausforderungen zur Diskussion einbringen.

Als Lehrformen kommen Vortrag, Gruppenarbeit und Diskussion zur Anwendung.

Zielgruppe/Teilnahmevoraussetzungen

Angesprochen sind Wissenschaftlerinnen, die sich in Projekten mit der Entwicklung und/oder Evaluation von komplexen
Interventionen befassen oder sich fur das Thema interessieren. Grundlegende Kenntnisse zu den Methoden der
klinischen Forschung und der Versorgungsforschung werden vorausgesetzt. Das Modul kann, muss aber nicht in
Kombination mit dem Modul ,Komplexe Interventionen: Herausforderungen bei der Erstellung von systematischen
Reviews/Evidenzsynthesen® belegt werden.
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